
 

ココミミュュニニテティィ・・レレスストトラランン北北海海道道フフォォーーララムム  
220000９９年年 33 月月２２３３日日（（月月））開開催催  参参加加者者募募集集！！  

 

コミュニティ・レストランⓇ（略してコミレス）は、特定非営利活動法人 NPO研修・情報センター 

（東京都新宿区、世古一穂代表理事）が推進する、｢食｣を核にしたコミュニティ支援を目的とする 

NPOの事業モデルです。 

 

コミュニティ・レストランのテーマやコンセプトが多くの人の共感を呼び、日本各地でコミレス 

   の実践が広がっています。このたび、北海道内でのコミレス実践の事例報告、コミレスに賛同する 

人たちのネットワーキングを進める目的で「コミュニティ・レストラン北海道フォーラム」を 

余市町で開催いたします。 

コミレス実践者の皆様はもちろんのこと、コミレスのコンセプトと機能について知りたい方、コミ 

レスを開設運営したい方、各地の実践事例を知りたい方、支援したい方、是非、余市にご参集下さい！ 

 
 

《日時》 2009 年 3月 23 日（月）13：30～17：00（13：10 受付開始）  

《会場》 B&B・食茶房 余市テラス（余市町黒川町10丁目 3－27 TEL:0135-48-6455） 

《定員》 30名 
 
《参加費》 無料（ただし、当日のテキストとして、『コミュニティ・レストラン（定価 1,785円）』 

を使用いたしますので、お持ちでない方は会場でお買い求めください。） 

《プログラム》 （予定） 

13:40～14:10  基調報告｢コミュニティ・レストランの現状－機能と役割・課題－｣ 

         講師：金沢大学大学院人間社会環境研究科教授 

コミュニティ・レストランネットワーク代表  
特定非営利活動法人ＮＰＯ研修･情報センター代表理事 世古一穂 
 

14:10～15:40 事例報告｢北海道各地での取り組み｣ 
         堀川淳子：｢西野厨房だんらん｣（札幌市） 

門馬富士子：｢地域食堂きずな｣（石狩市） 
対馬敬子：｢地域食堂ゆめみーる｣（登別市） 
正村紀美子：｢めむの杜｣（芽室町） 
工藤洋文：「地域食堂」（釧路市） 
伊藤規久子：「余市テラス」（余市町） 
 

15:50 ～17:00 質疑応答・まとめ 

コーディネーター：伊藤規久子 

（コミュニティ・レストランネットワーク北海道代表） 

   
 

※講座終了後、“交流会”を予定しています。 
   

 
 
 

 
 
裏面申込み用紙にご記入の上､コミュニティ・レストランネットワーク北海道まで FaxまたはＥメール 
でお申し込みください。 
 

《主催》 コミュニティ・レストランネットワーク北海道、財団法人北海道地域活動振興協会 

《共催》 余市よいことマーケット実行委員会、特定非営利活動法人 NPO研修･情報センター 

《問い合わせ・申し込み先》 

コミュニティ・レストランネットワーク北海道 〒046-0003 余市町黒川町 10丁目 3－27 

 

 


